
TID
HAL 1 (GAMMEL) TRÆNERE HAL 2 (NY) TRÆNERE

20.00-21.30
Bane 1 2. div. Herrer Jakob DSD 1 Pernille
Bane 2 2. div. Herrer Jakob DSD 2 Tine + Jørgen
Bane 3 2. div. Herrer Jakob JSH Kim
21.30-23.00
Bane 1 2. div. Damer Malte + Claus DSH Krede?
Bane 2 2. div. Damer Malte + Claus JSD/Intro Jess
Bane 3 2. div. Damer Malte + Claus JSD/Intro Jess

HOLD TRÆNERE
18.00-20.00 2. div damer Malte + Claus
20.00-22.00 2. div herrer Jakob

HAL 1 (GAMMEL) TRÆNERE
19.30-21.00 MOTION Lars + Tamo

HAL 1 (GAMMEL) TRÆNERE
17.30-19.15
Bane 1 JSH Kim
Bane 2 DSD 1 Pernille
Bane 3 DSD 2 Tine + Jørgen
19.15-21.00
Bane 1 2. div. Damer Malte + Claus
Bane 2 DSH Krede?
Bane 3 JSD/Intro Jess
21.00-23.00
Bane 1 2. div herrer Jakob
Bane 2
Bane 3

MANDAG (SVØMMESTADION)

ONSDAG (SVØMMESTADION)

TIRSDAG (KATRINEBJERG)

TORSDAG


